Уважаемые родители! 
ПОМНИТЕ! ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ - В ВАШИХ РУКАХ.
Наступило лето - прекрасная пора для детей, но вместе с тем, появилось больше забот и тревог за безопасность детей.
Чтобы избежать несчастных случаев с детьми, каждый обязан:
строго контролировать свободное время ребенка;
разрешать купание на водоемах только в присутствии взрослых и в специально отведенных для этого местах;
не позволять детям на велосипедах выезжать на проезжую часть дорог;
не позволять детям самостоятельно управлять авто - и мототранспортом;
довести до сведения своего ребенка правила пожарной безопасности, дорожного движения, поведения на природе (лес, парк, речка, улица);
овладеть навыками оказания первой медицинской помощи при несчастных случаях.
Не оставляйте детей без контроля и вы сможете избежать непредвиденных ситуаций.
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Что нужно знать родителям про безопасность детей на воде
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ШАГ 1 Объясните ребенку правила поведения на воде
Одно из главных летних развлечений – это купание и игры в воде. Дети обожают плавать и резвиться на речке, в озере, на море. И главная задача родителей – обеспечить им безопасность, чтобы игры не стали угрозой для жизни. Перед открытием купального сезона подготовьте своего ребенка к посещению водоемов. В первую очередь вне зависимости от возраста расскажите ребенку об основных правилах безопасности.
ВАЖНО! Во время объяснений правил безопасности убедитесь, что ребенок вас слушает. Не читайте нотаций, рассказывайте интересно. Вам необходимо донести важность информации до своего отпрыска.
Если возраст ребенка не превышает 12 лет, используйте вспомогательный материал:
- мультики («Мишка-Тишка: безопасность на воде», «Уроки тетушки совы: водоемы»);
- книжки («Лисенок и опасности на воде»; «Правила безопасности: на море»);
- познавательные передачи («Спокойной ночи, малыши: по все правилам вместе с Хрюшей», «Смешарики: азбука безопасности»).
Если же у вас подросток, то поговорите с ним на равных. В пубертатном возрасте дети, как правило, всегда идут наперекор родителям. Постарайтесь провести беседу так, чтобы не унизить ребенка и не выступить в роли учителя и надсмотрщика. Покажите, что вы считаете его достаточно взрослым, ответственным и сознательным для такого разговора.

ШАГ 2 Выберите водоем для купания
Если вашему ребенку предстоит отправиться на водоем, вы должны убедиться, что там действительно безопасно. Отдавайте предпочтение уже знакомым пляжам. Там, где вы купались всей семьей или где были ваши друзья. Если же ребенок хочет пойти на новую речку или озеро или, например, он едет с бабушкой на море, узнайте как можно больше о выбранном месте купания.
ШАГ 3 Убедитесь, что ребенок готов к посещению пляжа
Перед тем, как отправлять ребенка купаться, убедитесь, что он готов к этому. Во-первых, учитывайте физическую подготовку. Даже если вы знаете, что ребенок хорошо плавает, на открытие купального сезона лучше отправляться вдвоем. После долгого перерыва навык мог ослабнуть, так что лучше проконтролировать первый заплыв в этом году. Если же у вас нет возможности отправиться с ребенком на водоем, обязательно дайте ему с собой плавательный круг, нарукавники, надувной матрас или жилет. Выбирайте по собственному вкусу и возрасту ребенка.

ШАГ 4 Соберите ребенку необходимые вещи для безопасного купания
Когда вы рассказали ребенку о правилах поведения на воде и выбрали водоем для купания, переходите к сбору пляжной сумки. Многие родители кладут только полотенце и купальник. Такого скромного набора явно недостаточно для безопасного купания! Подойдите ответственно к сбору.

ШАГ 5 Отправьтесь с ребенком на пляж или найдите сопровождающего
Идеально, если вы сами или кто-то из ваших родственников отправится с ребенком купаться. Но если так не получается, найдите сопровождающего. Это может быть кто-то из ваших друзей (например, если они тоже едут со своими детьми купаться). 
Итак, вы отправились на пляж или отправили сопровождающего. 
ВАЖНО! Учитывайте характер вашего ребенка и степень послушания. Если самодисциплина не его сильное качество, не отпускайте его далеко от себя на глубину. Обязательно надевайте надувное средство безопасности.

ШАГ 6 Окажите ребенку помощь в случае ЧП
Даже при соблюдении всех вышеперечисленных рекомендаций может случиться ЧП. Вы должны знать, как оказать ребенку помощь. Существуют правила и рекомендации, которые помогут своевременно предотвратить последствия, защитить и спасти ребенка.

Помните, что жизнь и здоровье вашего ребенка находятся исключительно под вашей ответственностью. 
Бдительность, вовлеченность, внимательность и своевременная помощь могут уберечь его от опасностей и сделать летний день на пляже по-настоящему счастливым и радостным.






Памятки для родителей о безопасности детей
Помните:
· на Вас лежит ответственность за жизнь и здоровье Ваших детей в период летних каникул!
Чтобы избежать непредвиденных ситуаций с детьми, убедительно просим Вас:
· строго контролировать свободное время Ваших детей. Не допускать нахождение их без сопровождения взрослых в вечернее и ночное время с 22.00 до 06.00 часов;
· разрешать купание на водоемах только в установленных местах и в вашем присутствии;
· когда ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь – подчас минута может обернуться трагедией;
· обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, а также нырять в незнакомом месте;
· взрослый, который присматривает за купающимися детьми, должен сам уметь плавать, оказывать первую помощь;
· не позволяйте детям на велосипедах выезжать на проезжую часть дороги;
· проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с детьми на игровой или спортивной площадке, в поездке или во время отдыха на природе;
· не разрешайте детям самостоятельно управлять авто- и мототранспортом;
· доведите до сведения детей правила пожарной безопасности, поведения в природе (лес, парк, речка) и на улице!
· научите оказывать первую медицинскую помощь при несчастных случаях!
· контролируйте место пребывания детей;
· соблюдайте ПДД, правила пожарной безопасности, правила использовании газовых и электроприборов;
· особую осторожность проявляйте в лесу в связи с ККГЛ (клещи).

Помните!!! 
Здоровье Вашего ребенка зависит от Вашего постоянного контроля, любви и заботы!!! 
Берегите своих детей, не оставляйте их без присмотра!
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781255_pamyatka-ob-opasnostyah-otkrytogo-okna.jpg][image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495802367_listovka-bezopasnost-detey-doma.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781107_3.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781109_instruktaj-dlya-detey-i-roditeley-o-bezopasnosti-detey-vo-vremya-letnih-kanikul-76000-large.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781073_bezopasnost-navode.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781155_klegi-1.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781202_pri-katanii-na-rolikah-i-velosipede.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781197_bezopasnost-detey-v-letniy-period-solnce.jpg]
[image: https://noyamolod.ru/uploads/posts/2017-05/1495781216_pamyatka_o_bezopas_poved_vo_vrem_kan.jpg]

image6.jpeg
oo e

1. He CTOMTe 1 He WrpaiiTe B TeX MeCTax, OTKYAia MOXHO CBa-
nuTbes B BOAY.

2. He 3axopuTe Ha ryGOKOE MECTO, ECnik He yMeeTe nna-
BarL WM nnasaete nnoxo.

3. Hi B KoeM Ciyuae He UrpaiiTe B HE3HaKOMBIX MecTax. He-
W3BECTHO, 4TO TaM MOXET OKa3aTLCA Ha AHe.

4. He sanneisaiTe 3a Gyiku.

5. He noannkisaiTe 6nu3ko k cyaam. Bac Moxer 3aTaHyTe
N0A BUNTLL.

6. HUKOTAa He WrpaiiTe B UTPbI C YACPXKNBAHUEM “NIPOTHB-
HUKa” N0 BOAOM — OH MOXET 3AXAEBHYTLCA.

7. He nuiTaiiTeck Nnasath Ha CaMoAeNbHbLIX NNOTax unn
APYTWX NnaBaTenbHbIX CPeAcTEax. OHM MOTYT He Buinep- N
XaTh BaLEro BECa WNH NepeBepHYTLCS.

8. He 3annbiBaiiTe AaneKo Ha HanyBHbIX MATPacax U Kame-

pax. ECNM MaTpac unu kamepa BAPYT HaYHYT CAYBAThCS,
BbI MOXETE BMECTE C HAMM NIOWTH KO AHY.

9. Urphi B MOpCKO# B0V Ha NIOAKAX, PACKAMMBaHHE NOAKH,
XOXAGHWUE MO Heil WA NeperuGanue Yepes GOpT oueHb o-
NaCHbI, TaKk KaK 110K OT ITOTO MOXeET NIePeBEPHYTHCS.

Q.
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NAMATKA
ann popurenci
06 onacHocTAX
OTKPLITOro OKHa

B

Ocuopaste npasua,
‘cobasozenne

KOTOpHIX noMoaer

T p——

‘120posre aere

- PeSeHOK He MOACT HAXOITECA Ge3 NPHCMOTPA B NOMEMHMH, T3¢ OTEDHIO
HACTEAD OKHO HTH €CTo XOTh MaleAllIad BePOATHOCT, 410 PESCHOK MOACT ero
cavocTORTETLRO OTRDATS:

YPRITYDa OKOR B Ca\MH PAAS! TOTAHS GHITS HCIPABHS, TXOGH IPEAVIPETITS X
C2MONpOHIBOTEKOE HTH CTIMIIKON TETKOE OTKPAIBAAAE PEOEHKOM,

- ecIm OCTABIACTE peGemia OTHOTO IaKe HA HEOIOTAMICTBHOE BPEME B
TIONEUIEHIH, 3 34KPHIBATE OKHO IOTHOCTEIO He XOTHTE, TO B CAYHa¢ €O CTARIAPTHINH
epeRmEGDN paaum 3aspofiTe ONEO A WUNNFATET B CHITY, H CBPXY (He
‘IpeseGperaifTe BepXHI! IMMHTATETON, TAK KK HICKIIGH 10BOTHHO T€rKO OTKDAITS) i
oTRpoiiTe dopTOTRY;

B CTY9a€ ¢ METATTONTACTHKOBSD OKHOM, TIOCTABSTE DAY B PRI «$POHTATEHOE
‘MpoBeTpEBAMME», TAX KaK H3 9TOTO PEATNA MATeHii PeSEROK CIMOCTORTETSHO
BAI T CUOKET OTHPHITE OKIHO:

- HCTI HATEATECA HA PEAI (MERPONPOBCTPHBAHHE» B MTANIOMIACTHKOBA
OKMEX — 3 3TOTO PERINA OKHO TETKO OTKPHITE, AAE CTYYaFHO ACPHVE 3 PYTRY:

- He mpemeGperaiTe CpEACTEANH TETCKOR JALATH K OKHAX: METAIOMIACTHROBHE
OKHA B 70Me, T3¢ €CTS PEGEHOK, TPOCTO HEOGXOTINO OFOPYAORATS CHEHATH B
‘YCTPORCTBaNH, GTOKMPYIOWHMMH OTKPHBAHHE OKHa,

- BOCHTHIEANTE PeGeHKa MPABHLTEHO! He CTABBTE €10 Ha NOIOKOKHHK, He NOOWPAHTE
CaMOCTORTETSHOTO TaJaRAS Y3, CTPOTO MEAYTPEAIARTe Tke MOMMITIN TaRX

carpy:
- OGnacazliTe pESEHKY OMACHOCTS OTKPATORO OKHA H3-32 BOIMOZHOFO TATeHIA
NOMHUTE! TORLKO GAMTENLHOE OTHOLICHHE K CEOMM COGCTBOHHLIM
BGTAM co cTOpoHLI Bac, POJMTENEN, NOMOXGT WIGOXATL GOAL!
MpoBepLTE NPAMO CeWuac, rAe HAXOARTCH Baww ACTH!
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+ HoOXpANe ANIHEICATETHHOCTH peden

B N0 KUATOT0 MepONPILITIZ [POBOTIMORO BO BPEM KAIKYIT OTBETCTBEHHOCTS
KIS 11 70D 0Be PeSGHKa HEcY T PO HETT T, 1 SAMCHAIOTIE,
TIcpest Ko Niep OMIATIIGH POTITETIT T THRID, T 3aMCHTIONIIG, OTAHEL
POBECTI IHCTPYKTAK M0 Ge30MacHOCTH AIBHEJEATENEHOCTH pebeHKa.
1. TpeSoBAMILA 0 COBTOTCNINO NOAAPHOIL GES0NACHOCTI: He HTPATS €O CTUTIKAML,
SAIITATRANTT, HE OCTABIATS 663 MPIICMOT)A BRTIONGHEBIE B CCT S1GKTPOTPIISOpH,
T®0BOE  0GOPYIOBAHIIE.
2. Tpedoami o cosmoxeniio TLIUT: MepeSoAITS 7OpOrY TOEKO Ha SE7TGHR cHrHAT cBeTobopa
ABITATLCR TOMERO N0 TPOTYapY 1T TEIIEKOAHOMY TEpEOTY: He NepESEraTs YUY Mpe GMTKD
1Y WD TPAHCTIOPTONE, M HTpATS, He KATATBCA Ha TpOCSAE MacTiL
3.CoBMOTAT, PeAIDL, HASONTECA Ha YILIE JETAM. WKOABHORO BO3pACTa 20 18 16T MOAHO €TpOr0
20 22.00 9c0. T0E7e 22,00 Ta60B NOAHO GHTH TOTHKO B COMPORGAAGHIN! pOITEGH 1T 1,1
jv—
4.BecTH CTDOTIHT KOHTPOT I BpEAA MpESHIBAFIA AeTe Ha
VI (BEIXOMS B Tec. M BOOCME MPOIYIN 1 TA,).
. COBTIOATH Mepb! TIPE0CTOP KHOCTH NP NOCCMEHITT ‘
Booevios. He AoMy kAT 1T nocemeric 663 KoRTpOTA
E3poCTBIX. KoHTpOMHPORATS MeCT KyMaFIuA Tereft (omackr
A AITIEIL H 310p OB ReTel).
6. Hanowamsams, ZeTavt 0 Mool GesomacHocTH Tpit
OBMEHITT € HESHAKONBINT TSN
7. He OBEPAT I0CTOp OHHIIM THLIAM KOHIPOTIS 3
ACTAMI BO Bpenst MOEYIOK B TAHCTIOPTE. Ha SKCKYPCIAY, Ha
BOK3AMAX 1 T —





